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MINISTERUL EDUCATIEI, CERCETARI 51 TINERETULUI
Unitatea de Managament al Proiectelor pantru Invitimantul Preunversitss

C.R.E.D. BRAD
SERVICIUL EDUCATIE PARENTALA

Atelier:
Dezvoltarea psihica a copiilor de 3 - 6/7 ani

Invitat:

Psiholog Caterina Silasi Echipa CRED:
Aurelia ANA

Smaranda Maria CIOFLICA
Brad, 28 octombrie 2010 Ramona LEACH



Programul activitatilor:

m 1. Dezvoltarea psihica a copilului de 3-6/7 ani
- prezentare PowerPoint -

m 2. Joc: ,Alege culoarea corespunzatoare starii sufletesti”
m 3. Evolutia desenului la copilul de 3-7 ani (om/familie)
m 4. Activitate interactiva: parinti — educatoare — psiholog

m 5. Discutii deschise.




1. Dezvoltarea psihica a copilului de 3-6/7 ani
- prezentare PowerPoint -




APRECIEREA DEZVOLTARII NEUROPSIHICE LA
COPILUL PRESCOLAR

In desfisurarea procesului de ateresi dezvoltare, de
la natere si pam la varsta aduif organismul tair se
perfecioneaa treptat fizicsi psihic, trecand prin mai multe
etape de dezvoltare cu caracteristici proprii denatitate.

De-a lungul primilor trei ani de via se intinde
copilaria mica.

In urmatorii trei ani, copilul intd Tntr-o nou etag de
dezvoltare, varsta pgeolas.

In perioada de vamsB-6/7 ani organismul Tn
dezvoltare trece printr-o serie de modificcalitativesi
cantitative care asigiiatingerea treptata gradului de
maturizare necesar pentru incepeaiczii.




Dezvoltarea somato-fiziologicia

Se produce o crestere a dimensiunilor sale antropometrice, aproximativ de la 14 la 22 kg,
iar inaltimea de la 92 cm la 116/118 cm, cu o usoara diferenta in favoarea baietilor. Continua
procesul de perfectionare a sistemului nervos, atat pe plan structural cat si functional.

Se contureazi si cateva diferente intre cele doua sexe, sub raport comportamental: fetele
sunt mai cooperante si mai vorbirete, In timp ce baietii sunt mai rezervati si mai nelinistiti.

Evolutia psihologicia
Varsta prescolara constituie perioada structuririi viitoarei personalititi; in aceasti perioadi
asistam la progrese remarcabile ale sensibilitatii tuturor organelor de simt;
Cooperarea dintre tact si vaz se imbogiteste asa incat un obiect poate fi identificat fara a fi
viazut, doar prin simpla palpare si invers;
Sub aspect auditiv se perfectioneaza auzul fonematic, muzical precum si abilitatea de a
repera obiectele si fenomenele numai dupa sunetul lor;

Copilul face progrese si pe plan gustativ si olfactiv, mediul de provenienta avand un rol
decisiv In reglarea preferintelor si aversiunilor sale pe acest plan;

Sub raport perceptiv apar o serie de achizitii notabile, in sensul trecerii de la forme
elementare de perceptie la forme superioare, ca observatia;

In domeniul reprezentarilor se produc modificari, ceea ce confera mai multa consistenta si
fluiditate vietii sale interioare, contribuind la dezvoltarea gandirii.

Datorita modestei experiente de viati, granitele dintre real si imaginar sunt inca labile.

Dezvoltarea psihica a copiilor de 3 - 6/7 ani:
- in domeniul comportamentului motor;
- in domeniul comportamentului cognitiv;
- in domeniul comportamentului verbal;
- in domeniul comportamentului social- afectiv.



2. Evolu fia desenului la copilul de 3-7 anl

(om/familie)




DESENUL OMULETULUI

exprimare ce satisface nevoia copiilor
- de dezvoltare, de comunicare.

1
1
: Desenul este considerat un mijloc de
1
1

in jurul varstei de un an si jumatate
1 sunt la inceput niste mézgalituri fara
I semnificatie, iar mai apoi congin in ele
un proiect, o intentie chiar daca
imaginea nu este destul de clara.

Desenul cu semnificatie bine precizata
apare in jurul varstei de trei ani.
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: Dintre toate desenele pe care copilul
. le executa, desenul omulegului este una
. din rarele forme care par inventate

. spontan de catre toti copii, acesta este
. conform cu un “model intern”, copilul
. intruchipeaza in desen propria

\ persoana, idee confirmata de numerosi
, autori.

|
|
|
|
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Analiza desenului realizat de catre
copil se poate face global sau pe
elemente componente. Recurgand la o
analiza globala a desenului putem
constata urmatoarele:

nele desene pe care le face copilul -



: Majoritatea copiilor
: din grupa 3-4 ani
deseneaZa ceea ce

numeste omuletul
: mormoloc” - ilustrat

: printr-un cerc,
: reprezentand in aceelasi :
: timp si capul si corpul
: vazute din fata, carora le :

: sunt atasate doua
;bastoane picioarele si

: deseori altele doua,

: brarele. Culorile folosite

: sunt putine, conturul il

: realizeaza direct cu

: creioane colorate semn

: ca afectivitatea domina

: rationalul.




extrem de schematic.

Spre 4 ani copiii reconstituie
figura umana, fiind prezenta in
unele din desenele lor fata; ochii
simpli si foarte mari; trunchiul

Ca dimensiune ei deseneaza
“omuletul  fie  foarte  mic
exprimand teamad, timiditate sau
inhibitie;  fie  foarte  mare
exprimand siguranta si controlul
sinelui.”

La 4-5 ani - gura este redata
simpla si ovala, brate atasate de
trunchi, nasul forma simpla,
picioare atasate de trunchi, apar
elemente de vestimentatie,
conturul este mai sigur
semnificdnd decizie,
receptivitate, dorinta de
socializare cu altii, voiosie,
vivacitate.



La 5-6 ani - este redat
parul, trunchiul este ceva mai
lung si mai larg brarele redate
sub forma de sageata, apare
incaltamintea Si detaliile
' are: pantalon, fusta,
cercei, margele,

rochie,
curele, etc.

La 6-7 ani se remarca o
buna proportie a diferitelor
parti ale organismului,
conturul realizat cu creion
negru, ochii colorati realist,
culoare realista la gura,
prezenta degetelor.



3. Joc:

,Alege culoarea corespunz atoare st arii suflete sti”




4. Activitate interactiva pe ateliere:

parintgi — educatoare — psiholog




Prezentarea aspectelor evolutive
pe nivele de varsta
(3/4 ani, 4/5 ani, 5/6 ani)
in domeniul comportamentului:
- motor;
- cognitiyv,
- verbal,
- socio-afectiv.



5. Discutii deschise

parinti — psiholog- educatoare

<]




"Sa-i ajutam mai mult decat iubindu-i!”
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Bibliografie:

Jacqueline Royer - "La personnalite de |'enfant a travaited$sin
du bonhomme";

"Aprecierea dezvoltarii copilului prescolar*.



