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CONCURS REGIONAL SPORTIV ,SPORTUL ALTFEL"
EDITIA a-VIlI-a, 2024- HUNEDOARA

REGULAMENT DE ORGANIZARE SI PARTICIPARE

ARGUMENT

in Romania , problematica integririi scolare , sociale si profesionale a copiilor si tinerilor cu
cerinfe educative speciale a constituit un permanent subiect de dezbatere, de la nivelul celor mai inalte
foruri politice §i sociale, pana la nivelul comunitagilor locale . Nu de putine ori lucrurile s-au oprit la

stadiul de discutii. )
Pentru CENTRUL SCOLAR PENTRU EDUCATIE INCLUZIVA ,RUDOLF STEINER.,

HUNEDOARA, gscoala care se ocupd de educatia copiilor cu deficiente mintale severe, profunde si
asociate , gasirea de solutii in rezolvarea acestei problematici reprezintd o misiune, aceea de a oferi
servicii de educatie de inaltd calitate, adaptate nevoilor si potentialului fieciruia dintre ei, atat in silile
de clasd, cét si in afara lor. Proiectul de adreseaza in mod direct elevilor cu CES din judet si judetele
limitrofe indiferent de varsta, natura sau gradul deficientei pe care acestia o au . De cele mai multe ori
educatia pe care o oferim copiilor cu nevoi speciale este insotitd de activititi distractive care si le abata
atentia de la suferintd, de la imagine de sine negativa, de la marginalizare si etichetare.

Proiectul se va derula pe parcursul anului 2024, in perioada 1 aprilie —31octombrie si cuprinde
activitdti sportive nonformale, organizate sub forma unui concurs sportiv derulat in data de 4 iunie,
intre orele 10.00 - 14.00, in Sala de sport a Facultatii de Inginerie Hunedoara .

SCOPUL PROIECTULUI
Sensibilizarea comunitdtii cu privire la acceptarea, integrarea si sprijinirea copiilor cu nevoi
speciale in drumul lor cdtre o viatd demna, prin activitati sportive nonformale in mediu
outdoor.
OBIECTIVE
* dezvoltarea de abilitdti de relationare §i de comunicare sociala, atit la copiii din grupul
tintd cat si la partenerii implicati in proiect, prin activititi cu caracter sportiv;
e valorificarea potentialului sportiv al fiecarui copil din grupul {inti ;
* dezvoltarea stimei de sine, a increderii in fortele proprii si totodatd a personalitatii
copiilor cu nevoi speciale;
¢ stimularea cooperdrii intre cadrele didactice din unitdtile de invitdmant partenere;
GRUP TINTA DIRECT: elevii cu nevoi speciale din institutiile de invitdmant din judet si din fara,
cadrele didactice direct implicate in educatia acestora.
GRUP TINTA INDIRECT: elevii de la scolile partenere, cadre didactice, parinti /reprezentanti
legali, reprezentanti ai comunitatii locale.
PARTENERI :

1.INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN HUNEDOARA
Deva, str. Ghe.Baritiu, nr.2

Tel. 0254 215755



E-mail: inspectorat@isj.hd.edu.ro

Inspector gcolar general: prof.dr. Stefinie Maria

2.DIRECTIA JUDETEANA PENTRU SPORT SI TINERET HUNEDOARA
Director : DOMOKOS BALAZS

3. ASOCIATIA ACTIV HUNEDOARA

Presedinte ORMENISAN ILONA

RESPONSABILI:
Prof. CURCA ADRIANA DANIELA, director 0756078434
Prof. PREHARI SIMONA - telefon 0733689065
Prof. HRITCU ALINA- telefon 0756755032
Prof. DESPA ANCA -telefon 0753060805
Prof. TIVDA NUTA - telefon 0723473741
Prof. BANCILA RAMONA- telefon 0729958247
Prof. LEHACI ALINA- telefon 0723473741
Prof. AVRAMESCU CONSTANTIN — telefon 0723879716
Prof. CALUGAR RAUL - telefon 0720013705
Prof. OTELARU DANIELA - telefon 0733921483

SECTIUNI:

1. Cercul magic.

2. Caramizile buclucase.

3. Aruncare la cosul de baschet.
4. Sutul la poarta.

CONDITII DE PARTICIPARE, DESFASURARE SI EVALUARE A ACTIVITATILOR DIN

PROIECT

Participarea la concurs este directa si se face pe baza Fisei de inscriere (anexa 1 ).si a
Acordului de parteneriat(anexa 2 ) , trimise in format electronic pe adresa de email
sportulaltfel@gmail.com pani la data de 27 mai 2024,

Concursul se va derula in ziua de 4 iunie 2024, intre orele 10.00-14.00.

Pentru elevii inscrisi la concurs cadrele didactice insotitoare vor prezenta in ziua
concursului 0 adeverinti medicala eliberatd de medicul de familie al elevului, sau
parafa medicului institutiei scolare (pe fisa de inscriere), din care si rezulte ci
acesta din urmi este ,,apt pentru a participa la competitii sportive,,

Fiecare unitate de invidtdimant poate inscrie la concurs un echipaj format din 6 elevi.
Elevii vor fi insotiti de maxim 2 cadre didactice care-si asuma supravegherea acestora
pe toatd durata concursului.

Juriul format din reprezentanti ai parintilor §i ai comunitatii locale va acorda punctaje
pentru fiecare proba de concurs. Se vor acorda premiile I, 11, III pentru fiecare nivel si
categorie, §i alte premii speciale, in functie de optiunile juriului.

Diplomele si adeverintele de participare vor fi distribuite dupi ziua concursului, nu mai
tarziu de 1 octombrie 2024,



Descrierea probelor:
Proba nr. 1- Cercul magic
Echipament: doua cercuri, baston
Descrierea probei: fiecare concurent se deplaseaza spre directia indicati prin rotirea celor doua
cercuri cu ajutorul bastonului.

Proba nr. 2- Cariamizile buclucase
Echipament: ciardmizi de carton

Descrierea probei: fiecare concurent se deplaseaza spre directia indicat folosindu-se de cariamizile de _
carton.

Proba nr. 3 - Aruncarea la cos

Echipament: doud mingi de baschet, cos de baschet mobil

Descrierea probei: Jucitorul are patru incercari de a inscrie de la punctul de aruncare stabilit.
Punctaj:Pentru fiecare cos inscris se acordd 3 puncte. Pentru atingerea panoului se acordi 2 puncte.
Pentru aruncarea spre directia cosului se acorda 1 punct.

Arbitrajul va fi realizat de citre 2 profesori (educatie fizicd/kinetoterapie/antrenori).

Proba nr 4. Sutul la poarta

Echipamentul necesar: 4 mingi, banda adeziva delimitatoare, poarti cu dimensiunea de 3m x 2m.
Descriere: Jucatorul porneste de la linia de start, aleargd la oricare minge si suteazi spre poart. Ii este
permis sd atingd mingea o singurd datd. Apoi jucatorul suteaza altd minge spre poart.

Punctaj: Fiecarei reusite i se acordi 1 punct.

Arbitrajul va fi realizat de catre 2 profesori (educatie fizicd/kinetoterapie/antrenori).

NU SE PERCEPE TAXA DE PARTICIPARE

Aplicantul se obliga:
- sd trimitd scolilor partenere regulamentul de organizarea a concursului;
- sd respecte termenele de desfasurare a concursului;
- sd distribuie diplomele /adeverintele participantilor;
- sa mediatizeze concursul in scoald si in afara ei;
Institutiile participante se obligi:
- s respecte regulamentul de participare la concurs;
- sd pregateascd elevii pentru concurs;
- sa informeze elevii despre rezultatele obtinute;
- sa evite orice situatie generatoare de risc ce poate afecta in mod negativ imaginea concursului.



Echipa de proiect:
Prof. CURCA ADRIANA DANIELA, director - telefon 0756078434
Prof. PREHARI SIMONA —telefon 0733689065
Prof. HRITCU ALINA - telefon 0756755032
Prof. AVRAMESCU CONSTANTIN — telefon 0723879716
Prof. TIVDA NUTA — telefon 0723473741
Prof. OTELARU DANIELA- telefon 0733921483

Prof. BANCILA RAMONA- telefon 0729958247
Prof. DESPA ANCA- telefon 0753060805

Prof. LEHACI ALINA- telefon 0764019728
Prof. CALUGAR RAUL- telefon 0720013705

Director,
prof: Curca Adriana Daniela




ANEXA 1

CONCURS REGIONAL SPORTIV
»SPORTUL ALTFEL”
EDITIA a Vill a, 2024—- HUNEDOARA

FISA DE INSCRIERE
Data limita, 27 mai 2024

Unitatea de invatamant:

...................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

LOCAIEALO B IAOBUTL winasamsinssssnnasssmnoseismamssmssns sasssosys smes s o8 SN AR i AR SO 3 U VA RS THRS
Numele si prenumele cadrelor didactice insotitoare/ coordonatoare :

...................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................

Varsta




Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva “Rudolf Institutia
Steiner” Hunedoara

Hunedoara, b-dul 1848, nr. 23, jud. Hunedoara Adresa

Tel: 0254/743269 Jud.

Email: cseihunedoara@gmail.com Tel /fax

N 03 /44 05 ZoR4 Nr /

driana Daniela Director,

ACORD DE PARTENERIAT

Incheiat astazi  ..o.ooovovooreoe intre:

CENTRUL SCOLAR PENTRU EDUCATIE INCLUZIVA LRUDOLF STEINER
»HUNEDOARA reprezentat prin d-na prof. CURCA ADRIANA DANIELA, in calitate de director,
prof. PREHARI SIMONA, prof. HRITCU ALINA, prof. AVRAMESCU CONSTANTIN, prof.
TIVDA NUTA, prof. OTELARU DANIELA, prof. DESPA ANCA, prof. BANCILA RAMONA,
prof. CALUGAR RAUL, prof. LEHACI ALINA, in calitate de coordonatori ai proiectului national

»SPORTUL ALTFEL”
Scoala/Centrul... ... e e e e
.........Teprezentatd prin
I CHOT . et e et e e e e e e et e e ettt sl prin
educat./ inv./ prof.... .c..ouvviee I —

calitate de parteneri ai proiectului regional ,SPORTUL ALTFEL”

Prezentul acord are ca principal obiectiv crearea unui climat de colaborare si parteneriat in
cadrul proiectului, parteneriat care sa conduca la atingerea scopului si a obiectivelor propuse.

In acest sens, scoala coordonatoare se obligd si distribuiec regulamentul concursului, si
colecteze documentele necesare inscrierii elevilor la concurs, sa asigure buna desfasurare a etapelor
prezentate in proiect, sa distribuie medaliile, diplomele §i adeverintele aferente precum si realizarea
mediatizarii proiectului.

Institutia scolard participantd va inscrie elevii in concurs, va indruma pregitirea lor pentru
concurs $i va expedia in termen la adresa stabilita, documentele stipulate in regulament.



