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REGULAMENT CADRU 
(Faza pe clase și pe școală)

“România în Mișcare” ediția II 2019
ART.1. ORGANIZATORII COMPETIŢIEI: Direcția Județeană pentru Sport și Tineret Hunedoara și Inspectoratul Școlar Județean Hunedoara.
ART.2.  FAZELE COMPETIȚIEI, PERIOADE DE DESFĂȘURARE
1. Etapa pe clase: 20 - 24 mai 2019

2. Etapa pe școală: 27 mai - 05 iunie 2019 

ART.3.  DISCIPLINE SPORTIVE 
Jocuri sportive:

· Baschet - băieți

· Volei – fete

Atletism:

· Viteză – 50 m, fete și băieți

· Săritura în lungime de pe loc, fete și băieți.
ART. 3. PARTICIPANTI

Elevii claselor a V-a și a VII-a, fete și băieți care NU sunt legitimați ca fiind sportiv de performanță la disciplina sportivă la care participă, apți pentru efort fizic.

ART. 4. MECANISMUL COMPETIŢIEI
4.1.Sistemul de joc : Turneu, eliminatoriu la jocuri.
· BASCHET (băieți): se vor  juca 2 reprize a câte 15 minute cu pauză de 5 minute între reprize.
· VOLEI (fete): durata jocurilor o determină scorul, câștigă echipa care a câștigat 2 seturi din 3. Fileul pentru jocul de volei trebuie ancorat la 2,24 cm de sol.

La viteză – 50 m, fete și băieți și săritura în lungime de pe loc, fete și băieți testarea se face conform metodicii EFS.
Note: 
· Regulamentul tehnic de joc și legitimarea elevilor în concurs sunt similare cu cele ale Olimpiadei Gimnaziilor. 
· Competiția se va organiza la toate disciplinele de concurs separat pentru:

-  mediul urban  clasele a V-a băieți
-  mediul urban  clasele a VII-a băieți

-  mediul urban  clasele a V-a fete
-  mediul urban  clasele a VII-a fete

-  mediul rural  clasele a V-a băieți

-  mediul rural  clasele a VII-a băieți

-  mediul rural  clasele a V-a fete

-  mediul rural  clasele a VII-a fete.
· Câștigătorii fazelor pe școală vor participa în luna octombrie 2019 la fazele pe localități/centru metodic.

4.2. Echipament de concurs: Fiecare concurent/echipă va purta echipament specific jocului și echipei pe care o reprezintă. Unitatea școlară gazdă va asigura, la baschet, echipament de departajare (maiouri colorate, cel puțin pentru una din echipele de pe teren).
4.3. Arbitrajul la jocuri va fi asigurat de profesorii de EFS din localitate.

ART. 5.  OBLIGAȚIILE PROFESORILOR EFS:
1. Organizarea jocurilor la cele două discipline de concurs, distinct  pentru clasele a V-a și a VII-a rezultând echipele care vor reprezenta școala la fazele pe localități/centru metodic.

2. Testarea participanților la probele atletice, mai întâi pe clase și apoi finala pe școală.

3. Verificarea elevilor privind lipsa legitimării la disciplinele sportive la care participă.

4. Completarea tabelelor cu echipele și elevii calificați pe școală la distinct pentru fiecare disciplină de concurs și anexarea copiilor conform cu originalul după adeverința medicală în acest sens sau după caz, aviz medical pentru fiecare elev. (Modelul tabelelor de raportare/înscriere la faza pe localități/centru metodic se vor descărcă de pe site-ul www.djsthunedoara.ro). 

Notă: Fiecare unitate școlară participantă va raporta către DJST Hunedoara până miercuri 12 iunie 2019 (la adresa djst.hunedoara@mts.ro după modelul anexat) componența echipelor de baschet băieți, volei fete și numele celor mai buni alergători de viteză și a celor mai buni săritori (un băiat și o fată) pentru clasele a V-a și distinct pentru clasele a VII-a.

5. Instruirea elevilor asupra conduitei FAIR PLAY pe care trebuie să o aibă pe tot parcursul evenimentului.

6. Informarea elevilor despre proiectul ROMÂNIA ÎN MIȘCARE și prilejul cu care s-a organizat.

ART 7. PROBLEME ADMINISTRATIVE

Ordinea publică și siguranța participanților în perimetrului de concurs vor fi asigurate de către unitatea școlară unde se vor desfășura evenimentele și după caz de Poliția Locală.
ART:8. ALTE DISPOZIȚII: 

· Cazurile privind depistarea  elevilor legitimați vor fi soluționate de responsabilii DJST și ISJ Hunedoara.

· Echipele cu jucători/atleți legitimați vor fi declasificate/ți.
· Anexele fac parte din prezentul regulamnt.
Parteneri:

Asociația Județeană de Volei Hunedoara

Întocmit: Consilieri DJST Hunedoara
SIMINA Marius

BIJI Marius Liviu
ANEXA 1
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Antet unitate școlară

..............................

Tabel nominal

Baschet băieți clasele a V-a
	ID
	Numele, prenumele
	Clasa
	Vârsta împlinită
	Viza medicală/apt pentru efort fizic

	1. 
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	

	4. 
	
	
	
	

	5. 
	
	
	
	

	Rezerve

	6. 
	
	
	
	

	7. 
	
	
	
	

	8. 
	
	
	
	

	9. 
	
	
	
	

	10. 
	
	
	
	


Certific că elevii au fost instruiți asupra conduitei pe care trebuie să aibă pe tot parcursul competiției. De asemenea declar că părințiilor elevilor li s-a adus la cunoștință despre participarea la acest eveniment și despre faptul că datele personale ale copiilor vor fi prelucrate de organizatori în vederea înscrierii în competiție.

Prof:..........................................................  semnătura.....................................

Data completării: …………………

ANEXA 2
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Antet unitate școlară

..............................

Tabel nominal

Baschet băieți clasele a VII-a
	ID
	Numele, prenumele
	Clasa
	Vârsta împlinită
	Viza medicală/apt pentru efort fizic

	1. 
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	

	4. 
	
	
	
	

	5. 
	
	
	
	

	Rezerve

	6. 
	
	
	
	

	7. 
	
	
	
	

	8. 
	
	
	
	

	9. 
	
	
	
	

	10. 
	
	
	
	


Certific că elevii au fost instruiți asupra conduitei pe care trebuie să aibă pe tot parcursul competiției. De asemenea declar că părințiilor elevilor li s-a adus la cunoștință despre participarea la acest eveniment și despre faptul că datele personale ale copiilor vor fi prelucrate de organizatori în vederea înscrierii în competiție.

Prof:..........................................................  semnătura.....................................

Data completării: …………………

ANEXA 3
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Antet unitate școlară

..............................

Tabel nominal

Volei fete clasele a V-a
	ID
	Numele, prenumele
	Clasa
	Vârsta împlinită
	Viza medicală/apt pentru efort fizic

	1. 
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	

	4. 
	
	
	
	

	5. 
	
	
	
	

	6. 
	
	
	
	

	Rezerve

	7. 
	
	
	
	

	8. 
	
	
	
	

	9. 
	
	
	
	

	10. 
	
	
	
	


Certific că elevii au fost instruiți asupra conduitei pe care trebuie să aibă pe tot parcursul competiției. De asemenea declar că părințiilor elevilor li s-a adus la cunoștință despre participarea la acest eveniment și despre faptul că datele personale ale copiilor vor fi prelucrate de organizatori în vederea înscrierii în competiție.

Prof:.........................................................  semnătura.....................................

Data completării: …………………

ANEXA 4
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Antet unitate școlară

..............................

Tabel nominal

Volei fete clasele a VII-a
	ID
	Numele, prenumele
	Clasa
	Vârsta împlinită
	Viza medicală/apt pentru efort fizic

	1. 
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	

	4. 
	
	
	
	

	5. 
	
	
	
	

	6. 
	
	
	
	

	Rezerve

	7. 
	
	
	
	

	8. 
	
	
	
	

	9. 
	
	
	
	

	10. 
	
	
	
	


Certific că elevii au fost instruiți asupra conduitei pe care trebuie să aibă pe tot parcursul competiției. De asemenea declar că părințiilor elevilor li s-a adus la cunoștință despre participarea la acest eveniment și despre faptul că datele personale ale copiilor vor fi prelucrate de organizatori în vederea înscrierii în competiție.

Prof:.........................................................  semnătura.....................................

Data completării: …………………

ANEXA 5
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Antet unitate școlară

..............................

Tabel nominal

Atletism clasele a V-a
	ID
	Numele
	Clasa
	Vârsta împlinită
	Proba atletică
	Viza medicală/apt pentru efort fizic

	1. 
	
	
	
	V50m
	

	2. 
	
	
	
	V50m
	

	3. 
	
	
	
	SSL
	

	4. 
	
	
	
	SSL
	


(Notă: Câte o fată și un băiat pentru fiecare din cele 2 probe: viteză 50m și săritura în lungime de pe loc)
Certific că elevii au fost instruiți asupra conduitei pe care trebuie să aibă pe tot parcursul competiției. De asemenea declar că părințiilor elevilor li s-a adus la cunoștință despre participarea la acest eveniment și despre faptul că datele personale ale copiilor vor fi prelucrate de organizatori în vederea înscrierii în competiție.

Prof:.........................................................  semnătura.....................................

Data completării: …………………

ANEXA 6
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Antet unitate școlară

..............................

Tabel nominal

Atletism clasele a VII-a
	ID
	Numele
	Clasa
	Vârsta împlinită
	Proba atletică
	Viza medicală/apt pentru efort fizic

	1. 
	
	
	
	V50m
	

	2. 
	
	
	
	V50m
	

	3. 
	
	
	
	SSL
	

	4. 
	
	
	
	SSL
	


(Notă: Câte o fată și un băiat pentru fiecare din cele 2 probe: viteză 50m și săritura în lungime de pe loc)

Certific că elevii au fost instruiți asupra conduitei pe care trebuie să aibă pe tot parcursul competiției. De asemenea declar că părințiilor elevilor li s-a adus la cunoștință despre participarea la acest eveniment și despre faptul că datele personale ale copiilor vor fi prelucrate de organizatori în vederea înscrierii în competiție.

Prof:........................................................  semnătura.....................................

Data completării: …………………
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