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Nr. _481/15.05.2017

PROGRAMUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE
ŞCOALA ALTFEL – SĂ ŞTII MAI MULTE, SĂFII MAI BUN


29 mai -2 iunie 2017

a. învățământ preșcolar și primar

	Nr. crt.
	Denumirea activităţii
	Obiective urmărite
	Tipul activităţii/
durată
	Resurse 
	Prof. înv.preșcolar/
primar
	Participanţi/ Colaboratori
	Termen
	Evaluarea activităţii

	1. 

	Micii bucătari iscusiți

	 
- să respecte regulile de igienă pentru prepararea mâncării;
- să folosească în mod corect obiectele necesare preparării mâncării ;
- să identifice alimentele folosite și importanța lor în alimentația copiilor;
	
-actvitate practic-gosodărească



4 ore
	șorț;
tocător;
tacâmuri de unică folosință;
alimente;
	Prof. înv. preșcolar Muntean Mădălina

Prof. înv. primar Popescu Simona

Prof.înv.primar Bugari Traian
	Preșcolarii și elevii claselor primare (Sc. Densuș)
	





29 mai

	
-fotografii


 

	2. 
	Pe urmele dinozaurilor
	-îmbogățirea cunoștințelor despre dinozauri;
-vizitarea muzeului „Dinozaurii pitici”, din localitatea General Berthelot
	-vizită


4 ore
	aparat de fotografiat;
album despre dinozauri;
	Prof.înv.preșcolar Vîrvoni Rodica

Prof. înv. primar Marton Dorina Prof. înv. primar Ștefoni Adinela
	Preșcolarii și elevii claselor primare (Șc. Peșteana și Șc. Peștenița)
	
	-fotografii
-jurnal

	3.
	Vizită la ferma și serele „Aldo”
	-să recunoască legumele întâlnite în sere;
-să observe procesul lor de creștere și îngrijire;
-să manifeste interes pentru cultivarea legumelor și creșterea animalelor; 
	-vizită



4 ore
	aparat foto;
microbuz școlar;
	Prof. înv. preșcolar Muntean Mădălina

Prof. înv. primar Popescu Simona

Prof.înv.primar Bugari Traian
	Preșcolarii și elevii claselor primare (Sc. Densuș)
	







30 mai






	


-fotografii 

	4.
	Eco - satul
	-formarea priceperilor și deprinderilor de a face și de a păstra curățenia; 
	-activitate de ecologizare;
- activitate recretaivă;
4 ore
	saci plastic;
mănuși;
aparat foto;

	Prof.înv.preșcolar Vîrvoni Rodica

Prof. înv. primar Marton Dorina Prof.
 înv. primar Ștefoni Adinela
	Preșcolarii și elevii claselor primare (Șc. Peșteana și Șc. Peștenița)
	
	



-fotografii

	5.
	Monumente şi tradiţii în comunitatea mea
(cuprins în CAERI 2016-2017, poziţia  554)

	- promovarea şi valorificarea patrimoniului cultural local; 
-conştientizarea importanţei cunoaşterii obiceiurilor  şi tradiţiilor populare pentru păstrarea identităţii româneşti;    
- identificarea elementelor locale tradiţionale specifice zonei în care locuiesc;
- descrierea tradiţiilor şi obiceiurilor specifice comunităţii locale şi cultivarea respectului faţă de acestea	
- conştientizarea necesităţii conservării şi promovării monumentelor istorice; 
- cultivarea sensibilităţii artistice a copilului;
- realizarea unui schimb de experienţă între cadrele didactice participante;
	Concurs și simpozion regional 

6 ore
	acuarele, creioane colorate, carioca, hârtie creponată, glasată, materiale textile, materiale din natură, etc.;
calculator, imprimantă, videoproiector, DVD –uri, aparat foto, afişe, diplome, albume;

	Prof.înv.preșcolar Vîrvoni Rodica

Prof. înv. primar Marton Dorina Prof.
 înv. primar Ștefoni Adinela

Prof. înv. preșcolar Muntean Mădălina

Prof. înv. primar Popescu Simona

Prof.înv.primar Bugari Traian
	Preșcolarii și elevii claselor primare (Sc. Densuș,Șc. Peșteana și Șc. Peștenița)

	


31 mai
	-expoziție cu lucrările elevilor;
-premiile obținute;

-fotografii;

	6.
	1 Iunie- Ziua Internaţională a Copilului
	
	
	
	
	
	1 iunie
	

	7.
	Copilărie fericită!

	
-dezvoltarea spiritului de echipă;
- dezvoltarea unui corp armonios;
 

	- activități recreative;
-concurs;

4 ore
	bicilete;
trotinete;
role;
cretă colorată;
	Prof.înv.preșcolar Vîrvoni Rodica

Prof. înv. primar Marton Dorina 

Prof. înv. primar Ștefoni Adinela
	Preșcolarii și elevii claselor primare (Șc. Peșteana și Șc. Peștenița)
	



2 iunie
	
-fotografii
-diplome

	8.
	Lumea copiilor în desene
	-să realizeze desene pe asfalt;
-să respecte tematica dată în realizarea desenelor;
-să dezvolte spiritul de lucru în echipă;
	
activitate artistică
4 ore
	cretă colorată;
	Prof. înv. preșcolar Muntean Mădălina
Prof. înv. primar Popescu Simona
Prof.înv.primar Bugari Traian
	Preșcolarii și elevii claselor primare (Sc. Densuș)
	
	-fotografii









b. învățământ gimnazial
	Nr. crt.
	Denumirea activităţii
	Obiective urmărite
	Tipul activităţii/
durată
	Resurse 
	Diriginte 
	Participanţi/ Colaboratori
	Termen
	Evaluarea activităţii

	1. 
	Un stil de viață sănătos!
	-să recunoască animalele prezentate în cadrul circului și mediul lor de viață;
	-activitate practică
2 ore
	alimente;
farfurii de unică folosință;


	Prof. Ardelean Marcel
Prof. Iacoboni Carmen 
Prof. Negruțiu Olimpia
	
elevii claselor  V - VII
	29 mai
	-fotografii
-expoziție


	2.
	Mâini dibace
	-să utilizeze corect instrumentele de lucru necesare obținerii unei lucări;

	-activitate recreativă

2 ore


	acuarele, creioane colorate, carioca,
[bookmark: _GoBack] hârtie creponată, glasată,
	Prof. Ardelean Marcel
Prof. Iacoboni Carmen 
Prof. Negruțiu Olimpia 
	
elevii claselor  V - VII
	
	-fotografii

	3.
	Hai să ne jucăm!
	-dezvoltarea capacității de lucru în echipă
-consolidarea relațiilor cu colegii
	-activitate sportivă

2 ore
	echipament sportiv;
	Prof. Ardelean Marcel
Prof. Iacoboni Carmen 
Prof. Negruțiu Olimpia
	elevii claselor  V - VII
	
	-fotografii

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	Istorie trăită, istorie povestită!

	-familiarizarea elevilor cu tehnicile specifice istoriei orale;
-cultivarea respectului faţă de veterani;
-completarea învățării din programa școlară cu activități practice concrete;
-dobândirea de informaţii noi despre viaţa cotidiană în timpul războiului, în comunitatea locală;
	-atelier de istorie orală

4 ore

	calculator;
videoproiector; fișe;
foi A4;
	
Prof. Loredana Leleșan

	
elevii clasei a    VIII-a
	
	-fotografii

	5.
	O scrisoare pierdută 

	-receptarea mesajului oral din piesele de teatru;
-utilizarea corectă și adecvată a limbii române în producerea de mesaje orale și scrise;
-receptarea mesajului din textele literare;
	-vizionare piesă teatru

2 ore
	calculator;
videoproiector; 

	Prof. Loredana Leleșan

	elevii clasei a    VIII-a
	
	-fotografii


	6. 
	Atelier practic: Origami și Quilling

	-stimularea lucrului în echipă;
-utilizarea corectă a tehnicilor de lucru;

	activitate practică

3 ore




	acuarele, creioane colorate, carioca,
 hârtie creponată, glasată,
	Prof. Ardelean Marcel
Prof. Iacoboni Carmen 
Prof. Negruțiu Olimpia
	elevii claselor  V - VII





	30 mai
























31 mai 

	fotografii;
expoziție cu obiectele realizate;

	7.
	Film documentar Terra
	-formarea unor atitudini ecologice responsabile
	vizionare film;
discuții;
3 ore
	calculator;
videoproiector; 



	Prof. Ardelean Marcel
Prof. Iacoboni Carmen 
Prof. Negruțiu Olimpia
	elevii claselor  V - VII

	
	fotografii;





	8.
	Literatura fantasy
	-familiarizarea elevilor cu acest tip de literatură;
-analiza unor texte din romane fantasy;
	club de lectură
	fișe;
cărți fantasy;
	prof. Loredana Leleșan
	elevii clasei a    VIII-a
	
	fotografii;


	9.





10.
	Cronicile din Narnia – Călătorie pe mare cu zori de zi
	-vizionarea unui film adaptat după un roman;
-comentarea filmului;
-înțelegerea unor texte/mesaje orale simple în limba engleză;
	vizionare film;
discuții;
3 ore
	calculator;
videoproiector; 

	prof. Loredana Leleșan
	elevii clasei a    VIII-a
	
	fotografii;



-expoziție cu lucrările elevilor;
-premiile obținute;

fotografii;

	
	Monumente şi tradiţii în comunitatea mea
(CAERI 554)

	 promovarea şi valorificarea patrimoniului cultural local; 
-conştientizarea importanţei cunoaşterii obiceiurilor  şi tradiţiilor populare pentru păstrarea identităţii româneşti;    
- identificarea elementelor locale tradiţionale specifice zonei în care locuiesc;
- descrierea tradiţiilor şi obiceiurilor specifice comunităţii locale şi cultivarea respectului faţă de acestea	
- conştientizarea necesităţii conservării şi promovării monumentelor istorice; 
- cultivarea sensibilităţii artistice a copilului;
- realizarea unui schimb de experienţă între cadrele didactice participante;
	




Concurs și simpozion regional

6h
	
acuarele, creioane colorate, carioca, hârtie creponată, glasată, materiale textile, materiale din natură, etc.;
calculator, imprimantă, videoproiector, DVD –uri, aparat foto, afişe, diplome, albume;

	
prof. Ardelean Marcel


prof. Iacoboni Carmen

prof. Merean Olimpia 

prof. Leleşan Loredana


	



prof. Popa Lucia

prof.  Daniela Uglai 

prof. Deac Mihaela

prof. Debucian Irina

Elevi claselor V-VIII
Elevi și profesori din școlile partenere
	
	

	


	1 Iunie- Ziua Internaţională a Copilului
	


	
	
	
	
	1 iunie
	

	
11.
	Măsuri de prim ajutor
	-să explice ce înseamnă acordarea primului ajutor;
- să știe cum ăa intervină, în caz de urgență, până la sosirea medicului/ ambulanței;
- să comunice informații corecte în cazul apelului de urgență la 112;
-să imobilizeze o fractură de membru superior; 
-să acorde primul ajutor în cazul unei hemoragii externe.
-să bandajeze o rană deschisă, făcând diferența între pansament şi bandaj
-să cunoască strictul necesar pentru trusa medicală de prim ajutor din clasă;
	atelier de lucru

3 ore
	trusa medicală
de prim ajutor, coli de  fleep-chart, 
marchere, 
față de tifon, comprese sterile, foarfeci, 
vată, termometru, penseta, 
ace de siguranță, alcool sanitar, săpun,
 lanternă             
	prof. Ardelean Marcel

prof. Iacoboni Carmen

prof. Merean Olimpia 

	

Elevii claselor V-VII
	

2 iunie
	

fotografii

	12.
	Film documentar Kingdm Enchanted
	-respectul față de varietatea biosferei;


	vizionare film

2 ore
	      calculator;
videoproiector; 
       
	prof. Ardelean Marcel

prof. Iacoboni Carmen

prof. Merean Olimpia 
	Elevii claselor V-VII
	
	fotografii

	13.
	Jocuri matematice
	-aplicarea matematicii prin joc
	-activitate matematică
3 ore
	fișe;
	Prof. Leleșan Loredana
	elevii clasei a VIII-a
	
	
-fotografii

	14.
	Team building – jocuri logice şi concursuri tematice
	-stârnirea interesului față de activitățile de tip team building;
-dezvoltarea spiritului de echipă și a cooperării;
	-activitate recreativă

2 ore
	fișe;
calculator;
videoproiector;
hârtie;
ață; 
minge.
	Prof. Leleșan Loredana
	elevii clasei a VIII-a
	
	




Director,												Consilier educativ,
Prof. Uglai Daniela										          prof. Loredana Leleșan
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